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1.3. В положении используются следующие понятия и термины: 

1.3.1. внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в 

формах, отличных от урочной. 

1.3.2. направление внеурочной деятельности – элемент планирования содержания 

внеурочной деятельности, отражающий требования Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования к направлениям 

развития личности обучающихся; 

1.3.3. план внеурочной деятельности – обязательный компонент основной 

общеобразовательной программы (далее – ООП), отражающий систему 

внеурочных курсов и мероприятий, направленных на достижение обучающимися 

планируемых образовательных результатов освоения обучающимися ООП (по 

уровням общего образования). Различают перспективный (на период освоения 

ООП) и текущий (на учебный год) план внеурочной деятельности; 

1.3.4. курс внеурочной деятельности – оформленная в рабочую программу 

совокупность дидактических единиц, связанных едиными целями, задачами, 

планируемыми образовательными результатами, формами и методами 

организации педагогического взаимодействия с обучающимися; 

1.3.5. мероприятие внеурочной деятельности – совокупность действий участников 

образовательных отношений; организационная форма реализации плана 

внеурочной деятельности, используемая наряду с курсами внеурочной 

деятельности; 

1.3.6. дистанционные образовательные технологии – образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных 

сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и 

педагогических работников. 

1.4. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 
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1.5. Общие подходы к организации внеурочной деятельности определяются в 

пояснительной записке основной образовательной программы. План внеурочной 

деятельности включается отдельным разделом в основную образовательную 

программу. 

1.6. Особенности внеурочной деятельности отражены в Программе духовно- 

нравственного развития, Программе воспитания и социализации, Программ 

формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 

1.7. При организации внеурочной деятельности обучающихся Учреждением 

могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, 

культуры, спорта на основе заключения договоров о сотрудничестве. 

1.8. В реализации внеурочной деятельности с использованием сетевой формы 

могут участвовать организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

а также научные организации, учреждения здравоохранения, организации 

культуры, физической культуры и спорта и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

 

2. Цель и задачи внеурочной деятельности. 

 

2.1. Целью обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

2.2. Основными задачами реализации внеурочной деятельности являются: 

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности; 

- создание условий для индивидуального развития обучающегося в избранной 

сфере внеурочной деятельности; 

- способствование достижению результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего и основного общего образования. 
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3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности. 

 

3.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии с 

ООП соответствующего уровня образования. 

3.2. Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития 

личности: 

- физкультурно-спортивное и оздоровительное; 

- духовно-нравственное; 

- общекультурное; 

- общеинтеллектуальное; 

- социальное. 

Проектная деятельность является составляющей любого направления. 

3.3. Каждое из направлений внеурочной деятельности, отмеченных в п. 3.2., 

может реализовываться как ежегодно в течение срока освоения ООП (по уровням 

общего образования), так и в рамках одного учебного года. 

3.4.Виды внеурочной деятельности: 

- игровая; 

- познавательная; 

- проблемно-ценностное общение; 

- досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

- художественное творчество; 

- социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая 

деятельность); 

- трудовая (производственная) деятельность; 

- спортивно-оздоровительная деятельность и др. 

3.5. Формы реализации внеурочной деятельности учреждение определяет 

самостоятельно.  При реализации рабочих программ внеурочной деятельности 
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рекомендуется использовать формы, носящие исследовательский, творческий 

характер. 

3.6. Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность 

(в т.ч. экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), 

походы, деловые игры и пр. 

3.7. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

3.8. Объем часов внеурочной деятельности определяется образовательной 

программой, которая утверждается учреждение с учетом запросов семей, 

интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной организации. 

3.9. Курсы внеурочной деятельности составляют не менее 50 % объема плана 

внеурочной деятельности, измеряемого в академических часах. 

3.10. Курсы внеурочной деятельности обеспечиваются рабочими программами, 

которые утверждаются в рамках ООП (по уровням общего образования). 

3.11. Рабочая программа курса внеурочной деятельности может разрабатывается 

на основе примерных образовательных программ или полностью самостоятельно 

разрабатываться педагогическим работником. 

3.12. Структура рабочей программы курса внеурочной деятельности регулируется 

Положением о рабочей программе. 

 

4. Порядок организации внеурочной деятельности. 

 

4.1. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 

четыре года обучения на уровне начального общего образования не более 1350 
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часов, в год - в 1 классе - 330 часов, во 2, 3, 4 классах – не более 340 часов. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за пять 

лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год 

- не более 350 часов. 

4.2. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объема финансирования, направляемого на 

реализацию ООП. Учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности на уровень обучения. План внеурочной деятельности 

Учреждения определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности обучающихся НОО и ООО. 

4.3. Мероприятия внеурочной деятельности призваны обеспечить реализацию 

содержательного раздела ООП (по уровням общего образования), в т. ч. программ 

формирования/ развития УУД, программы духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся, программы социализации и воспитания обучающихся. 

4.4. Мероприятие внеурочной деятельности имеет свободную структуру. 

Содержание мероприятия внеурочной деятельности обеспечивает достижение 

обучающимися планируемых результатов ООП (по уровням общего образования). 

4.5. В общем перечне мероприятий внеурочной деятельности отмечаются те 

мероприятия, в рамках которых осуществляется оценка достижения 

образовательных результатов обучающихся в форме встроенного педагогического 

наблюдения. 

4.6. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, утверждается 

директором Учреждения. При этом расписание занятий внеурочной деятельности 

должно формироваться отдельно от расписания уроков. 

4.7. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 35 – 45 

минут. Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность 

занятий внеурочной деятельности не должна превышать 35 минут. 
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4.8. Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их обучающихся 

фиксируется в отдельном журнале. 

4.9. К педагогическим и иным работникам, организующим внеурочную 

деятельность обучающихся, предъявляются требования, соответствующие 

квалификационным характеристикам по должности. 
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5. Управление внеурочной деятельностью 

 

5.1. Общее руководство внеурочной деятельностью с обучающимися в Учреждении 

осуществляет заместитель директора, координирующий учебную и/или 

воспитательную работу в Учреждении согласно приказу директора или в 

соответствии с должностной инструкцией. 

5.2. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 

обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование 

в течение учебного года.  

5.3. Недельный объем академического времени на реализацию плана внеурочной 

деятельности подвижен.  

5.4. План внеурочной деятельности может быть реализован как в учебное время, 

так и в период каникул, в выходные и праздничные дни. 

5.5. Во избежание перегрузки обучающихся на уровне ОО должен быть 

организован контроль и учет их индивидуальной занятости. Занятость в 

учреждениях дополнительного образования может засчитываться учащемуся 

наряду с освоением образовательных программ курсов внеурочной деятельности и 

(или) участием во внеурочных мероприятиях в рамках ООП. 

5.6. Выполнение рабочей программы курса внеурочной деятельности 

обеспечивает педагог, осуществляющий реализацию этой программы, согласно 

должностной инструкции. 

5.7. Текущий контроль посещений занятий внеурочной деятельности 

обучающимся класса осуществляется классным руководителем. 

5.8. Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а так же учебно- 

вспомогательным персоналом; 



9 

 

- организует в классе образовательную деятельность, оптимальную для 

развития положительного потенциала личности обучающегося в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений обучающегося через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

5.9. Внеаудиторная работа осуществляется в соответствии с расписанием, 

утвержденным руководителем учреждения. 

5.10. Координирующая роль в проведении мероприятия внеурочной 

деятельности определяется организационно-распорядительным документом 

руководителя. 
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